
TABAIBA AMARGA 

  

Nombre cien+fico: Euphorbia 
lamarckii 

Nombre común:  Tabaiba amarga 
Origen: Na1vo seguro, endémico 
Familia: Euphorbiaceae 

 

Habitad: Tabaibal-cardonal 

Distribución: En todas las islas menos Lanzarote y Fuerteventura 

Descripción: Arbusto con un tronco principal bien desarrollado de color gris oscuro, de hasta 2 m de 
altura. Hojas arrosetadas en el ápice de las ramas, linear-lanceoladas, agudas, 13-40 veces más largas 
que anchas, verdes, glabras. Con látex tóxico. Las inflorescencias son pseudoumbelas con unos 2-7 
radios que suelen bifurcarse. Flores con brácteas (bajo los cia1os) ovadas a elíp1cas, agudas, amarillas, 
se caen en la fruc1ficación; nectarios ovados sin cuernecillos pero dentados. Los frutos son cápsulas 
tricocas de color rojizo. 

Información médica: La tabaiba amarga al igual que el resto de Euphorbias canarias, ha sido u1lizada en 
la medicina popular para tratar algunos problemas de la piel como empeines, callos, verrugas así como, 
para facilitar la extracción de los picos de tuneras. También se ha u1lizado como analgésica, aliviando 
los dolores de muelas.  
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