Nombre cientifico: Dahlia.sp

Nombre comun: Dalia
Origen: Introducida,
ornamental

Familia: Asteraceae

Habitad: Jardines

Distribucion: Especie ornamental, no naturalizada.

Descripcion: Especie herbacea. Las flores estan formadas de varias estructuras (compuestas) que en
conjunto se denominan cabezuelas: flores liguladas (en forma de lengua) ubicadas al exterior, cuya
apariencia es similar a la de un pétalo (blancas, moradas, amarillas o rojas)

Informacion médica: Su tubérculo rico en inulina (fibra prebidtica que ayuda a controlar la diabetes, el
colesterol y la digestion).
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